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CRITERIOS DE CURACION

• ? 2 a. Sin ningún síntoma asmático

• + los criterios homeopáticos de curación  o 
de  Hering



CRITERIOS DE MEJORÍA

• Los criterios homeopáticos de curación

• + ‹ 2 a.  de curación
• o < o > 2 a. sin crisis asmáticas pero 

• disnea ligera, o
• algunos sibilantes
• tos con opresión torácica
• (esporádicos y autolimitados)



EDAD INICIO ASMA
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comentario edad inicio asma

• 16 niños (16 %) iniciaron la bronquitis 
asmática entre los 0-3 meses de edad y  45 
(45 %) entre 0-1 año.

• En el grupo de los adultos, 3  (3%) iniciaron 
la bronquitis asmática antes del año de edad 
y 20 (21 %) < de los 7 años.



TIEMPO HASTA LA 
CURACION
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EVOLUCION PACIENTES
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SEGUIMIENTO TOTAL 
NIÑOS
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SEGUIMIENTO TOTAL 
ADULTOS
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SEGUIMIENTO NIÑOS 
CURADOS 
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SEGUIMIENTO ADULTOS 
CURADOS
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NÚM. DE REMEDIOS 
ADMINISTRADOS
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REMEDIOS ADMINISTRADOS-
CURADOS

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

1 2-3r 4-7r >8 r

Total
Adultos
Niños



CONCLUSIONES

• 1- En 64 (32,6 %) de los pacientes, la 
bronquitis asmática se desencadenó después 
de una hiperestimulación del sistema 
inmunitario



• 2- En la mayoría de los casos,
– la duración previa de la enfermedad
– tratamiento con corticoides
– supresiones repetidas

– antecedentes familiares, no han demostrado 
ser determinantes en la respuesta al 
tratamiento homeopático

– muchos pacientes con dichas 
condiciones          curados en poco 
tiempo



• 3- En los niños, el inicio de la B.A. fue  
mucho más temprano ( 45 % < 1 a.) que en 
la serie de adultos ( 3 % < 1 a.; 20 % < 7 
a.)



• 4- alto porcentaje de pacientes curados con
• -un solo remedio  
• -y el período de tto. necesario muy breve



• 5- atención a las primeras exoneraciones al 
principio del proceso de curación

• (erupciones, diarreas, bronquitis 
productivas...)



• 6- Amplio abanico de
• -remedios homeopáticos
• -dinamizaciones y escalas
• -período de tiempo necesario para la 

curación



• 7- Si un paciente asmático después de un 
año de tto. homeopático mejora su salud 
pero sigue con asma

• considerar un cambio en la 
estrategia de prescripción



• La Homeopatía es un método terapéutico de 
primera elección para el tratamiento del 
asma

• - efectividad demostrada en la clínica
• - integración y relación de los datos            

clínicos



• El uso de  bases de datos informatizadas        
acorta enormemente la tarea de 
recogida, selección y tratamiento 
de los casos



• La generalización de su empleo en los 
consultorios homeopáticos facilitará 
enormemente la investigación clínica  y con 
ello un mayor avance en su aplicación diaria



PROPUESTA REPERTORIAL

• Proponemos añadir  a la rúbrica 
Respiration asthmatic del repertorio 
Synthesis los siguientes remedios:

• Calc-ars., Calc-f., Calc-p., Carc., Cynnab., 
Hepatica, Hypof-ant, Mag-c., Ph-ac., 
Staph., Tarent., Trill., Tub., Tub-av.
– en grado 1 y pendientes de posteriores 

verificaciones


